
 

 

           

 

ــد
حــ

الأ
 

22/
12 

( 
ءً  مسا

 
) 

 الفترة

  قـــاعـــــة بلاتسو
 

 إلى  ن

5.00 6.30 

ين
لاثن

ا
 
23/

12 
 

ءً  مسا
 

 

 الفصول الفترة
 البرنس ج 

 
 
 
 
 
 

 إلى  ن

4.30 5.30 
 

 4 ـ 3 ـ 2 ـ 1
 

 بلالين+ تلوين الوجه + ألعاب 

5.30 6.30 
 

 8 ـ 7 ـ 6 ـ 5
 

 بلالين+ تلوين الوجه + ألعاب 

6.30 7.30 
 

 11 ـ 10 ـ 9
 

 بلالين+ تلوين الوجه + ألعاب 

 

ثسا
ثلا

ال
 
24/

12 
مسا

 
 

 الفصول الفترة
 البرنس ج 

 

 إلى  ن
 
4.30 

 
 

5.30 
 
 

 4 ـ 3 ـ 2 ـ 1
 التجمع داخل الفصول

 و
 برنامج الحميمية الأسرية

5.30 6.30 
 

 8 ـ 7 ـ 6 ـ 5
 

6.30 7.30 
 

 11 ـ 10 ـ 9
 

عسا
رب
الأ

 
25/

ءًس  12 ح
صبس

 
 

 

 إلى  ن البرنامج الفصول الفترة

 ج يع الفصول  8.30  7.15

 
 تدريب على الطابور 

 

  تناول وجبة الفطور و العاب وداخل الفصول 
 

 جولة مع رواد الفصول على مرافق المدرسة

س
خ ي

ال
 

26/
12/

14
39

 هـ
ءًس ح
صبس

 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 الفصول الفترة
 تدريب على الطابور 

 

  تناول وجبة الفطور و العاب وداخل الفصول 
 

 جولة مع رواد الفصول على مرافق المدرسة

 إلى  ن

 ج يع الفصول  8.30 7.15

 الابتدائي الأول للصف التمهيدي الأسبىع جدول

 هــ1440 / 1439 لعام
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مجال مكافحح الاستغلال الجنسي 
جهىد ومرئياخ في 

نلأطفال عبر الانترند ووسائم انتقنيح



 أسانية الجناج الإجراميح لاستغلال انطفم

صٕل انداًَ عهٍٓا أٔ ذخٌٕفّ ٔإرْاتّ تعذ  
صح ٔانسزٌح تعذ ح

اترشاس انطفم تُشز يعهٕياذّ انخا
صٍرّ 

ف انداًَ نشخ
اكرشا

.

صم ٔانًحادثاخ انًسرًزج يع انطفم نفرزج يٍ انشيٍ نكسة ثقرّ حرى 
الاسرذراج عٍ طزٌق انرٕا

ٌسردٍة نًا ٌطهة يُّ 
.

كسة ثقح انطفم عٍ طزٌق يشاركرّ فً الانعاب الانكرزٍَٔح ٔيساعذذّ عهى انفٕس 
.

ضٕل 
خهة إَرثاِ انطفم ٔذشٌٕقّ تارسال يقاطع اتاحٍح أٔ غٍزْا يٍ انًقاطع انرً ذؤدي لإثارج ف

صذر ْذِ انًقاطع 
صم يع ي

انطفم ٔرغثرّ فً انرٕا
.

صم 
صم يعّ ْاذفٍا أ عٍ طزٌق انزسائم ٔاسرخذاو تزايح انرٕا

ف انطفم ٔانرٕا
صٕل نزقى ْاذ

انٕ
س ٔانسُاب 

يثم انٕاذ
.

ف انًادٌح نهطفم ٔاسرذراخّ ترٕفٍز احرٍاخاذّ 
اسرغلال انظزٔ

.

صّ 
ف انًًٓم ٔغزائّ تًا ٌُق

ف انُفسٍح نهطفم انًعُ
اسرغلال انظزٔ

.



 أسثاب استجاتح انطفم



صم نفرزاخ يع انطفم 
انثقح انًفزطح انرً كَٕٓا انداًَ خلال انرٕا

.

ف يٍ ذُفٍذ انداًَ نرٓذٌذاذّ فً حانح عذو الاسرداتح 
انخٕ

.

ف أٔ الإًْال فً انًُشل ٔانثحث عٍ الاْرًاو خارخّ 
ض نهعُ

انرعز
.

انحاخح انًادٌح أٔ انًقارَح يع أقزاَّ انرً ذرٕفز عُذْى حاخٍاخ لا ًٌهكٓا ْٕ 
ض نّ .

صعة عهى انطفم اخثار انٕانذٌٍ عًا ٌرعز
صم الأسزي يًا ٌ

ف انرٕا
ضع

.

ضحٍح انُاذدح عٍ انشٌاراخ انًركزرج نهًٕاقع الاتاحٍح 
رغثح ان

.

صم يع اتُائٓى 
ف رقاتح انٕانذٌٍ لاسرخذاو الأتُاء نلاَرزَد ٔعذو يعزفح يٍ ٌرٕا

ضع
.

صٕل نٓا 
صح تانطفم نهعًٕو ٔسٕٓنح انٕ

ذٕفز انًعهٕياخ انخا
.

ضم انخهٕج عهى انًشاركح 
انرشرد الأسزي ٔانخلافاخ انرً ذدعم انطفم ٌف

.

فقذاٌ احذ الاتٌٍٕ قذ ٌدعم انطفم ٌثحث عٍ انثذٌم عهى الاَرزَد 
.
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10
ب 

أسثا



دٔر الاسزج



ذعهٍى
 

انطفم
 

ف
كٍ

 
ٌحافظ

 
عهى

 
انًُاطق

 
انحساسح

 
فً

 
جسًه

 
وًٌُع

 
طىل

انى
 

انٍها
 .

1



ذزتٍح
 

الاطفال
 

عهى
 

ضٍهح
انف

 
وانذعاء

 
نهى

 
وذشجٍعهى

 
عهى

 
انعًم

 
ظانح

ان
 

وانسهىك
 

انحسٍ
 .

2



تُاء
 

جسىر
 

طم
انرىا

 
يع

 
انطفم

 
نٍسرطٍع

 
اخثار

 
انىانذٌٍ

أو 
 

انًعهى
 

عٍ
 

أي
 

خ
يحاولا

 
إسرغلال
 

ع
ٌرعز

 
نها
 .

3



ة
ذذرٌ

 
انطفم

 
عهى

 
كٍفٍح

 
انرعايم

 
يع

 
اَخزٌٍ

 
وحذود

 
انىد

 
ف

وانعىاط
 

وانًذاعثح
 

انلائقح
 .

4



ذزتٍح
 

انطفم
 

عهى
 

انقُاعح
 

تًا
 

ٌقذو
نه 

 
يٍ

 
وانذٌه

 
وعذو

 
قثىل

 
انهذاٌا

 
يٍ

 
أي
 

ض
شخ

 
ة

غزٌ
 .

5



ف
انرعز

 
عهى

 
طذقاء

أ
 

انطفم
 

واخرٍار
 

ظانحٍٍ
ان

 
يُهى

 
ب

وانقز
 

يُهى
 

ص
وانحز

 
عهى
 

اٌ
 

ٌكىَىا
 

فً
 

سٍ
 

واحذ
 .

6



انرفزٌق
 

تٍٍ
 

الأطفال
 

فً
 

أياكٍ
 

انُىو
 

ايرثالا
 

نقىل
 

انزسىل
 

طهى
 

 الله
عهٍه
 

وسهى
 "

 
وفزقىا
 

تٍُهى
 

فً
 

ضاجع
انً

 "
 .

7



يزاقثح
يا 

 
ٌشاهذوٌ

 
عهى

 
انىسائم

 
انًرىفزج

 
عثز

 
د

الاَرزَ
او 

 
انرهفزٌىٌ

 
او
 

ب
الأنعا

 
الانكرزوٍَح

 .

8



ف
ذعزٌ

 
انطفم

 
تخطىرج

 
يشاركح

 
يعهىياذه

 
كعُىاَه

 
ورقى

 
هاذفه

 
يع

 
اَخزٌٍ

 
تذوٌ
 

يشىرج
 

انىانذٌٍ
.

9



ذحذٌز
 

انطفم
 

يٍ
 

طم
انرىا

 
يع

 
انغزتاء

 
وإخثار

 
انىانذٌٍ

 
عُذ

 
يحاونح

 
طم

انرىا
 

يعه
 

يٍ
 

قثم
 

انغزتاء
.

10



ص
انحز

 
عهى
 

يهئ
 

د
وق

 
فزاغ
 

انطفم
 

خ
تفعانٍا

 
يفٍذج
 

وثزٌح
 .
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